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Introduces 



Traim Tntr-o Lume in care evoLutia tehnoLogica este din ce in ce mai rapida si in care „convergenta" 
este cuvantuL de ordine. Nu demuLt, aproape ca muLti nu ieseasu din casa fara trio-uL: telefon mobil , 
mp3 player si camera foto . S-au dus Tnsa ziLeLe in care teLefonuL era doar teLefon, mp3 pLayer-uL doar 
un mp3 player s.a.m.d. 

Camera foto si mp3 pLayer-uL au fost incorporate in teLefonuL mobiL si se pare ca aceste dispozitive 
au in prezent cea mai mare crestere pe piata,fiind imbunatatita in permanenta caLitatea Lor. Asta nu 
Tnseamna, Tnsa, ca au revoLutionat piata camereLor de fotografiat care continua sa fie La feL de bine 
vandute,ci vin cumva in compLetarea acestora, in compLetarea unor Lipsuri. 

Se TntampLa uneori ca dintr-un motiv sau aLtuL sa nu avem aparatuL de fotografiat La noi si exact 
atunci sa vedem ceva interesant: un membru aL famiLiei sa se afle Tntr-o postura numai buna de 
pozat, cateLuL sa faca ceva nastrusnic in pare, sa fim pe strada si sa ne atraga atentia un anumit 
Lucru sau sa nu avem autorizatie pentru a putea fotografia cu DSLR-uL La un concert. Aceste situatii 
pot fi nenumarate. lar soLutia pentru eLe este simpLa: putem imortaLiza aceste cLipe cu camera foto 
Tncorporata in teLefonuL mobiL. De ce? Pentru ca teLefonuL mobiL TL avem cu noi tot timpuL, 24 de ore 
din 24, 7 ziLe din 7. 

Si nu, fotografia cu teLefonuL mobiL nu este doar pentru cei care nu sunt pasionati de fotografie 
si foLosesc camera foto a teLefonuLui mobiL pentru a surprinde instantanee din viata de zi cu zi. 
demonstreaza un numar destuL de mare de fotografi amatori si profesionisti de La noi sau din 
afara care fotografiaza si cu ajutoruL teLefonuLui mobiL. Pentru ca uneori pur si simpLu este mai La 
Tndemana. Si pentru ca, pana La urma, vorbim tot despre fotografie, iar fotografia este mai distractiva 
si mai pLina de satisfactii in momentuL in care ne bucuram de moment si ganduL nu ne mai sta La 
echipamentuL foLosit. 

Fotografia cu teLefonuL mobiL este o cu totuL aLta poveste. Este fotografierea cu un echipament care 
ne incape in buzunaruL de La bLugi sau de La geaca, iar in cazuL ei ne concentram pe esenta si nu 
pe echipamentuL utiLizat. TntrebariLe nu vor mai fi: "cu ce aparat sau obiectiv a fost facuta fotografia 
aceasta?," ci "cum a reusit sa transmita asa frumos starea si emotia prin fotografia aceasta?" 

Ca si aLte dispozitive, teLefonuL mobiL si camera Tncorporata sunt doar niste unelte, iar uneLteLe 
sunt atat de bune pe cat este ceL care Le manuieste. De aceea este mai important sa ne concentram, 
in speciaL, pe cuLtivarea abiLitatiLor creative. Nu aparatuL de fotografiat face fotografia, ci noi, iar 
fotografia cu teLefonuL mobiL ne ajuta sa schimbam moduL in care ne gandim La imagini. Ea nu este 
un atac La fotografia traditionaLa si nici nu ar putea fi. Este doar compLementara acesteia. Fiecare 
tsi are rouL si pubLicuL sau, iar lumea poate opta pentru un tip de camera sau aLtuL, in functie de 
fotografiiLe pe care Le realizeaza. Majoritatea, insa,va opta pentru ambeLe. 

Aceasta carte va va invata sa va concentrati pe ceea ce vedeti si sa surprindeti un Lucru in imagini 
cat mai frumoase, chiar daca acestea au fost capturate cu un simpLu teLefon mobiL. ArteLe vizuaLe si 
impLicit si fotografia, nu sunt despre echipamentuL pe care TL detinem, ci despre emotiiLe si mesajeLe 
pe care Le transmitem. 
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Este fotografia cu telefonul mobil legitima? 



Exista tot feLuL de dezbateri pe aceasta tema, a Legitimitatii camerei foto incorporate in teLefonuL 
mobiL si a imaginiLor obtinute. 

Noi credem in Legitimitatea acestui tip de fotografie. De ce? Pentru ca ne intereseaza in primuL rand 
povestiLe, Lumina, compozitia s.a.m.d. Si pentru ca indiferent de echipamentuL foLosit, tot omuL din 
spateLe acestuia este ceL care ia decizia cand sa apese pe buton si cum sa transmita un anumit mesaj. 

"Cea mai buna camera foto este cea pe care o ai cu tine"("The best camera is the one that's with 
you"), spunea Chase Jarvis. Camera foto incorporate in teLefonuL mobiL este Tntotdeauna cu noi, fie 
ca suntem constienti sau nu. Ea e gata oricand sa surprinda ceva ce ne-a starnit interesuL din punct 
de vedere vizuaL. 

DezbateriLe pun accentuL pe Legitimitatea apLicatiiLor foLosite pentru a crea imaginiLe finaLe si pe 
Tndepartarea de La adevarata natura a LucruriLor, prin adaugarea diferiteLor efecte si fiLtre. Ei bine, 
daca nu discutam despre fotografii documentare si fotojurnaLism, noi nu vedem diferenta dintre 
efecteLe si ajustariLe reaLizate cu ajutoruL diferiteLor soft-uri de editare de imagine si utiLizarea 
de apLicatii in cazuL fotografiei cu teLefonuL mobiL. ApicatiiLe pot fi utiLizate pentru a Tmbunatati 
imaginiLe sau pentru a accentua o anumita stare. Cantitatea de efecte utiLizate sau editarea excesiva 
estejnsa, o aLta discutie, dar este o chestiune ce tine de aLegerea personaLa a omuLui din spateLe 
uneLtei. De ceLe mai muLte ori, mai putin Tnseamna mai muLt, dar nu toata Lumea TnteLege acest Lucru. 
Tocmai de aceea,veti spune „uau" in cazuL anumitor fotografii, in timp ce aLteLe va vor Lasa absoLut 
indiferenti. 

AstfeL, dincoLo de dezbateri si aLte asemenea aspecte, bucurati-va in primuL rand de ceea ce vedeti 
si de fotografie si tineti minte motto-uL acestei carti: fotografia este in primuL rand despre emotiiLe 
si mesajeLe transmise si abia apoi despre echipament. Pentru ca dincoLo de tehnica,avem nevoie de 
viziune. 

Sa purcedem astfeL catre cateva sfaturi despre cum sa obtinem imagini frumoase, indiferent de 
camera foto pe care o avem La dispozitie,fie ea si cea a unui simpLu teLefon mobiL. 
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Mai putin mseamna mai mult 



Chiar putem face imagini bune cu camera incorporate in teLefonuL mobiL? Nu sunt aceste dispozitive 
prea Limitate,tehnic vorbind? Putem vaLorifica ulterior, in vreun feL, aceste imagini? RaspunsuL este 
DA,fara exceptie. 

LimiteLe tehnice sunt evidente: dinamica de cuLoare scazuta, obiectiv fix-echivaLentuL unui obiectiv 
de 55mm in majoritatea cazuriLor, autofocus permanent, diafragma echivaLenta cu f/22,un senzor 
mic, fotografii in format JPG. De asemenea, un timp de expunere asupra caruia nu avem control 
(ce variaza intre 1/15 si 1/2000), o vaLoare ISO undeva La ISO 80 pentru majoritatea cazuriLor de 
fotografiere ce poate urea pana La ISO 1000 Tm cazuL iPhone-uLui sau a aLtor teLefoane performante, 
iar bateria nu rezista nici ea prea muLt. Punand cap La cap aceste informatii, ne-am putea descuraja 
in prima faza. 

Ei bine, NU! LimiteLe precizate nu sunt un capat de tara. Avem adesea tendinta de a compLica 
LucruriLe peste masura cand, de fapt, Le-am putea simpLifica. Da, camere teLefoaneLor mobiLe sunt 
Limitate, dar Le avem in pemanenta cu noi.Tn pLus, anumite Limitari ne obLiga sa ne concentram pe 
ceea ce conteaza mai muLt, pe aspecteLe creative aLe fotografiei, nemaigandidu-ne, de exempLu, La 
ce obiectiv ar trebui sa foLosim. 



Simplitate si creativitate 

„Creativitatea este cea mai mare rebeLiune din existenta." (Osho) 

Creativitatea are nevoie de Libertate. CunostinteLe, grijiLe, mintea, prejudecatiLe,toate acestea nu fac 
decat sa Tnrobeasca. Creativitatea necesita eLiberarea de acestea. Din acest motiv toti copiii sunt 
creativi, pana nu intervin aduLtii sa Le arate moduL corect de a face un Lucru. 

CreatoruL se joaca,„se prosteste". Uneori habar nu are ce ar trebui sa faca,asa ca Tncearca si cauta 
directii diferite. Nu este tocmai eficient, pentru ca expLorarea continua nu permite speciaLizarea intr- 
un anume Lucru, insa a urma un drum strict nu permite persoaneLor creatoare sa faca ceva ce nu a 
mai facut aproape nimeni. 

Fotoqrafia cu teLefonuL mobiL ne permite aceasta Libertate: Libertatea de a Lasa grijiLe si cunostinteLe 
de-o parte si de a ne concentra pe moduL in care putem sa facem o imagine astfeL meat sa atragem, 
sa captivam privitoruL. Tn pLus, ne permite sa exeprimentam, chiar daca facem sute de imagini pe 
care uLterior nu Le vede nimeni pentru ca nu ne mai pLac si nu Le mai facem pubLice. A raspunde 
impuLsuLui „Ce s-ar TntampLa daca?" nu poate fi decat benefic. 

„Sa compLici LucruriLe este banaL-toti o pot face; sa faci din compLicat simpLu,foarte simpLu - aceasta 
ar fi creativitatea."(CharLes Mingus). Creativitatea pare adesea o nebuLoasa,un Lucru compLicat, dificiL 
si,intr-adevar,se poate transforma si in asa ceva,desi nu ar trebui. FactoruL simpLitate poate ajuta pe 
cineva sa creeze,fie ca vorbim despre scris,arta,proiecte,a preda s.a.m.d. MuLtitudinea de optiuni nu 
face decat sa ingreuneze in timp ce simpLitatea este, de muLte ori,soLutia probLemeLor. 
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camera foto semi-profesionista si softuriLe de editare sunt niste instrumente minunate, tnsa 
compLexitatea Lor mereu in crestere poate sa anuLeze bucuria pe care o simtim atunci cand ne 
impLicam in activitati fotografice creative, lar fotografia cu teLefonuL mobiL ne permite sa avem in 
vizor motivatia din spateLe imaginiLor pe care Le reaLizam, dincoLo de echipamentuL performant si 
expunerea fara greseLi. Asta nu inseamna ca tehnoLogia ar trebui sa ne sperie, ci ca ar trebui sa ne 
bucuram de LucruriLe din juruL nostru si de ceea ce vedem,fara a ne gandi prea muLt La echipament 
si detaLii de factura tehnica. A mcerca sa fii pregatit pentru orice, te face sa nu fii pregatit de fapt 
pentru nimic. 




Foto: Gina BuLiga 
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Foto: Gina BuLiga 

Tn ceea ce priveste simpLitatea,cautati Tntotdeauna sa oferiti un centru de interes vizuaL in imaginiLe 
pe care Le reaLizati. Un mod de a face acest Lucru este seLectarea unui fundaL netncarcat, care sa nu 
atraga atentia de La subiect. Compuneti o imagine astfeL meat motivuL pentru care v-ati decis sa 
faceti acea fotografie sa poata fi vazut dar,evitand eLemente care nu au Legatura. Si nu va fie teama 
de a va apropia cat mai muLt de subiect! De a Ltf e L, camera foto incorporate in teLefonuL mobiL nici 
nu Lasa prea muLte optiuni,obLigandu-ne sa ne apropiem. 

aLta modaLitate de a spori impactuL unei imagini este utiLizarea atenta a cuLoriLor, paLeteLe simple 
de cuLori fiind adesea mai eficiente. 

IdeiLe simple sunt mai puternice, mai dare. compozitie simpLa reflecta mai puternic o idee, iar asta 
duce invariabiL La fotografii mai bune. 
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Concentrati-va pe compozitie 



In fotografie, practica si cuLtura vizuaLa sunt mai muLt decat necesare, astfeL ca va fi nevoie sa fim 
famiLiari cu o serie de reguLi si eLemente de compozitie fotografica. 

ReguLa treimiLor 

ProbabiL cea mai cunoscuta reguLa de compozitie pe care o veti gasi oriunde veti cauta ceva despre 
acest subiect,este reguLa treimiLor. Aceasta Tmparte cadruL fotografie in 9 parti egaLe,cu ajutoruL a 4 
Linii imaginare: 2 orizontaLe si 2 verticaLe. AstfeL, veti obtine LiniiLe de forta, iar intersectiiLe acestora 
vor indica puncteLe forte aLe imaginii, ceLe in care ar fi bine sa pLasam subiectuL pentru o imagine 
echiLibrata. 

Tot reguLa treimiLor ne ajuta sa evidentiem 

acea parte a imaginii care ne intereseaza ■^^^^^^^^■^^^^^^^^■j^^^^^^^^HH 

mai tare, pLasand Linia orizontuLui pe una 
dintre LiniiLe de forta. 

AstfeL, daca avem un cer spectacuLos cu 
nori aLbi si pufosi sau un apus dramatic, Le 
vom acorda ceLe doua treimi superioare 
din cadru. Dimpotriva, daca avem un cer 
posomorat dar o minunatie de pajiste cu 
flori in fata noastra,vom pLasa pajistea pe 
doua treimi, izoLand ceruLcare nu prezinta 
interes in acest caz. 

*Pentru inceput, pentru a va obisnui mai 
usor cu mcadrarea in functie de reguLa 
treimiLor, puteti foLosi griLa existenta in meniuL camereLor foto de La majoritatea modeLeLor de 
teLefoane mobiLe din ziua de astazi. 
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Uneori, plasarea subiectului principal in cadru conform regulii 
treimilor, desi creeazd o imagine mai interesanta, poate lasa un 
gol in scena, fiind necesard echilibrarea „greutatii" subiectului 
principal cu un alt obiect de o importanta redusa care, insa, va 
umple frumos cadrul. 



Simetria 

Desi in general este evitata simetria in fotografie,exista situatii in care aceasta reguLa de ampLasare 
simetrica a subiectului functioneaza mai bine decat oricare aLta,de exempLu in imaginea de mai jos, 
unde foLosirea reguLii treimilor ar fi dat gres cu siguranta, decupand din reflexie. 




Foto: ELena Simona Craciun 



serie de subiecte care merg compuse bine prin reguLa simetriei sunt: peisajeLe (fie naturaLe, fie 
urbane), flora, precum si portreteLe gros-pLan (a se vedea exempLuL de mai sus). 
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Directia miscarii 



Un subiect in miscare trebuie sa aiba, in general, spatiu in directia miscarii, pentru a putea „evoLua" 
in cadru, pentru a continua povestea. La feL in cazuL portreteLor, este indicat sa Lasam spatiu in 
directia privirii. Tn fotografie,cand un subiect se depLaseaza Tntr-o directie definita,ochiuL privitoruLui 
urmareste automat directia de miscare. Daca aceasta se termina brusc,subiectuL urmand sa iasa din 
cadru, acesta iese si din aria de interes, povestea Tncheindu-se acoLo. 




TIMPURI NOI 




Fundalsi prim-plan interesant 



CeLe doua eLemente sunt extrem de importante tinand cont ca, in mod normal, ne permitem ignorarea 
eLementeLor care nu ne intereseaza Tntrucat percepem mediuL Tnconjurator in mod tridimensional, 
creieruL nostru suprapunand imaginiLe primite de La cei doi ochi.Tn fotografie,Tnsa,LucruriLe nu stau 
asa,fapt pentru care trebuie sa avem in vedere Tntotdeauna anaLizarea fundaLuLui si a prim-pLanuLui 
prin vizoruL aparatuLui, Tnainte de a apasa pe buton. 

PLasarea unui element in prim-plan va da impresia de adancime, iar un punct de interes in pLanuL 
apropiat poate fi foLosit drept dispozitiv de Tncadrare sau ca o uneaLta pentru a caLauzi ochiuL in 
imagine. Acest tip de atractie supLimentara poate face diferenta dintre o fotografie captivanta si o 
imagine oarecare. 

Luati-va timp sa evaLuati ce se afla in fata aparatuLui vostru de fotografiat,foLositi toate componenteLe 
cat mai avantajos! 




Foto: Gina BuLiga 
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Conducerea privirii in imagine 



Natura ne ofera posibiLitati aproape neLimitate de a foLosi Linii si curbe astfeL meat sa ghidam 
frumos in cadru priviriLe ceLor care se uita La imaginiLe noastre. 

FoLositi-va de Linii Le de ghidare pentru a atrage privitoruL in imagine sau catre subiect! 

Evitati LiniiLe care conduc ochiuL gresit, departe de eLementeLe de interes din cadru! LiniiLe 
conducatoare pLimba privitoruL prin Tntreaga fotografie. 




Foto: Diana Nastase 
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CuLoarea 



CuLoarea joaca un roL important in compozitie, putand sa se transforme chiar Tntr-un element 
definitoriu aL imaginii. CuLoarea atrage atentia privitoruLui si ajuta La stabiLirea starii pe care dorim 
sa o transmitem. 

PrivitoruL va raspunde La cuLoare,adesea inconstient,astfeL meat este important sa avem in vedere 
acest aspect. CuLoarea poate fi foLosita pentru reLiefarea si evidentierea unui subiect sau pentru a 
aduce atentia privitoruLui catre o zona anume din imaginea noastra. Anumite combinatii de cuLori 
sugereaza armonia,aLteLe dimpotriva. 

Exemple: 

Tonurile de albastru confera senzatia de calm si rece. 

» » 




Foto: Diana Nastase 
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RosuL, portocaliul si galbenul sunt asociate cu caldura si confortul. 




Negrul sugereaza tristete, Tntuneric, dar si eleganta. 




Modele repetitive, texturi, ritm 



ModeLeLe repetitive si texturiLe pot fi TntaLnite foarte des in natura si nu numai. Conditia de baza 
pentru a recunoaste respectiveLe modeLe este repetitia formeLor, cuLoriLor, structuriLor, eLementeLor 
etc. Doua sau trei eLemente simiLare nu aLcatuiesc insa un model repetitiv, ci doar o grupare. 




Foto: Diana Nastase 
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Modelele repetitive devin si mai puternice din punct de vedere compozitionaL atunci cand se 
extindsi in afara cadruLui, facandu-ne sa credem ca se continua. Mintea noastra creeaza aceasta 
extensie,oferind tiparuLui respectivsi mai muLta forta. 




Foto: Cristina Tinta 
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Foto: Gina BuLiga 



Cand modeLuL repetitivare suficient spatiu de desfasurare in imagine,se TntampLa sa creeze o anume 
„sonoritate" vizuaLa, stabiLind astfeL ritmuL AstfeL, scauneLe, staLpii si feLinareLe ofera o anumita 
cadenta, un ritm. Diferenta este ca modeLuL repetitiv este asociat cu suprafata, in timp ce ritmuL tine 
de directie,avand nevoie de curgere. 



Fotografia cu teLefonuL mobiL- Ghiduri Practice 



Textura caracterizeaza, in general, o structura. Chiar daca nu o putem atinge, sunt imagini pe care Le 
privim si am putea spune ca ceaa ce vedem este aspru sau dimpotriva, pufos. TexturiLe ies ceL mai 
bine in evidenta cand Lumina este intensa si cade obLic pe subiect. 




Elemente geometrice 



Geometria reprezinta modaLitatea in care eLe men tele induse in cadruL nostru fotografic sunt asezate 
uneLe fata de ceLeLaLte,dand nastere unor Linii si unghiuri diverse, formand astfeL suprafete ce pot fi 
identificate drept cercuri, patrate etc. 

Toate eLe men tele geometrice joaca un roL important in fotografie,de La punct,linie,diagonaLe,curbe 
pana La triunghiuri, cercuri si patrate.TriunghiuriLe sunt,probabiL,formeLe ceL mai usor de id entificat 
atunci cand compunem o fotografie. Acestea dau adancime compozitiei si avantajeaza imaginea. 




Foto: Gina BuLiga 
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ContrastuL 



ContrastuL in fotografie se refera La diferenteLe dintre Tntuneric si Lumina, Tnsa pot exista de asemenea 
contraste de cuLoare,de texturi,de stare s.a.m.d. 

Exista mai muLte nuante aLe contrastuLui: 

- Contrast: diferenta dintre Tntuneric/Lumina. 

- Contrast ridicat (high contrast): diferenta mare Tntre Tntuneric si Lumina. 

- Contrast redus (Low contrast): o diferenta graduaLa Tntre Tntuneric si Lumina. 

- Contrast de cuLoare: diferente de tonuri, cuLori compLementare, diferente de saturatie. 

- High key: o imagine cu muLte tonuri de aLb si contrast redus. 

- Low key: o imagine cu muLte tonuri de negru si contrast puternic. 

CLar-obscur: termenuL a aparut Tn pictura din perioada Renasterii si treptat si-a croit drum si Tn 
fotografie. CuvantuL provine din itaLiana si Tnsemana TNTUNERIC/LUMINA, facand referire La 
contrasteLe dintre zoneLe Tntunecate si zoneLe Luminoase. Tn fotografie, termenuL se refera si La 
jocuL de Lumini si umbre care creeaza tridimensionaLitate. CLar-obscuruL se poate apLica cu succes 
peisajeLor, portreteLor, imaginiLor de interior, imaginiLor de arhitectura s.a.m.d. 




Foto: Cristina Tinta 
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Foto: Gina BuLiga 
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Perspectiva 



In fotografii vedem Tntotdeauna o reprezentare bidimensionaLa a unei scene tridimensionaLe. 

Perspectiva, in sens Larg,poate fi privita drept perceptia adancimii si reLatia spatiaLa dintre obiecteLe 
si subiecteLe dintr-o fotografie. 

Deformarea perspectivei apare atunci cand obiectivuL aparatului de fotoqrafiat capteaza o imagine 
diferit decat moduL in care o percepe ochiuL uman. AstfeL, un obiectiv cu unqhi larq de cuprindere 
(wide angle), cu distanta focaLa scurta,va accentua perspectiva, in timp ce un teleobiectiv , avand o 
distanta focaLa Lunga,va diminua perspectiva. 

Perspectiva poate fi influentata de mai muLte eLemente, printre care: obiectivuL aparatuLui foto, 
voLum si forme, ton uri si cuLori etc. Atunci cand LiniiLe paraLeLe aLe unui drum sau ale caii ferate 
par sa se uneasca,avem o perspectiva Liniara,adanca. La feL se intampLa si in cazuL copaciLor de pe 
marginea soseLeLor care, desi au aceeasi dimensiune, par din ce in ce mai mici. EfectuL perspectivei 
Liniare este si crearea senzatiei de indepartare. 

LiniiLe paraLeLe aLe cLadiriLor, ca si ale ceLor de caLe ferata, par sa se intersecteze. Acest efect se 
numeste convergenta verticaleLor. Uneori efectul poate fi interesant, aLteori nu ni-L dorim, dar e 
inevitabiL adeseori, mai ales daca punctuL de statie (LocuL in care este plasat fotografuL in momentul 
in care face o fotografie) este La niveluL soLuLui. 
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Foto: Diana Nastase 
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Profitati de ceea ce observati 

„Adevarata creativitate nu se naste din amintiri,ci din constienta.Trebuie sa devii mai constient."(Osho) 

Da, de ceLe mai muLte ori ignoram ceea ce vedem. lar acesta este un aspect important deoarece 
primuL pas pentru rezoLvarea unei probLeme este de a observa o situatie in depLinatatea sa. Cand nu 
observam,ne privam de LucruriLe care ne permit sa devenim creativi, inovatori. 

Arta de a observa Tncepe cu aprofundarea tonuriLor si texturiLor vietii. Observatia necesita o cufundare 
in a privi si a ascuLta, fara a trece impresiiLe pe care Le acumuLam prin fiLtruL obisnuit de a judeca 
LucruriLe. 

Observatia necesita o eLiberare de prejudecatiLe si preferinteLe pe care Le avem fata de subiectuL 
nostru. 

Faceti un exercitiu! Luati un obiect din casa si puneti-L pe o masa in fata voastra. Priviti-L timp de 5 
minute si notati-va tot ce observati La eL. Daca este o portocaLa, observati-i forma. Este rotunda? Este 
texturata? Observati-i marimea: este mare, medie, mica? Tn comparatie cu ce? Observati-i cuLoarea! 
Tn combinatie cu ce s-ar potrivi ceL mai bine? Ce feL de povesti ati putea face despre un astfeL de 
obiect? 

Pentru Tnceput,un ajutor Tn acestsens poate veni prin intermediuLvizuaLizarii de portofoLii si proiecte 
aLe aLtor fotografi, Lucru care permite descoperirea unor moduri nebanuite de a privi si vedea Lumea. 

Cand iesiti La fotografiat, acordati-va cateva minute inainte pentru a evaLua Locatia. Tntrebati-va 
ce sentimente si emotii 
transmite LocuL respectiv. Si 
mai aLes de ce. 

Nu ignorati nici „cadreLe 
mentaLe". Dupa o vreme, daca 
va prinde microbuL fotografiei, 
s-ar putea sa „vedeti" cadre 
peste tot, chiar si cand nu 
aveti camera foto La indemana . 
Acest Lucru genereaza un 
spirit sporit de observatie. 

Observati fragmenteLe de 
imagini din jur si dezvoLtati- 
va acuitatea mentaLa pentru 
eLemente vizuaLe. 




Foto: Diana Nastase 
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Bucurati-va de posibilitatile oferite de telefonul mobil 

Pe Langa faptuL ca un dispozitiv precum camera incorporate in teLefonuL mobiL Tncape in buzunar si 
ne permite astfeL muLta Libertate, ea mai are un alt mare avantaj: foarte muLte modeLe de teLefon 
mobiL permit capturarea,editarea si Tmpartasirea imaginiLor reaLizate in doar cateva minute. E un Lux 
pe care tot mai muLta Lume Tncepe sa si-L doreasca si sa-L aprecieze. 

Tn fotografia cu teLefonuL mobiL se TntampLa totuL acum, in prezent si nu a doua zi sau peste o 
saptamana. lar acesta este un aspect care nu poate decat sa ne bucure. 




Foto: Gina BuLiga 
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15 sfaturi utile pentru fotografierea cu telefonul mobil 



1. Concentrati-va pe imagini! 

Odata uitata grija obiectivelor si a diverseLor setari, nu mai exista nicio scuza. Nu ramane decat sa va 
ganditi La ce si cum vreti sa exprimati.Tnvatati reguLiLe de compozitie dar Tncercati si sa Le TncaLcati 
din cand in cand. Uneori o sa trimiteti imaginea direct La cosuL de gunoi,aLteori s-ar putea sa aveti o 
surpriza pLacuta. Va puteti juca cu unghiuriLe, puteti „trage" de La soLd fara ca ceiLaLti sa observe etc. 
Important este sa Lasati frau Liber creativitatii. 




Foto: Gina BuLiga 
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Foto: Gina BuLiga 



2. Uitati de ZOOM! 

Oricat de tentant ar parea, Tncercati sa nu foLositi optiunea zoom a teLefonuLui mobiL, ci sa va 
depLasati voi mai aproape de subiect. MotivuL este unuL simpLu: camera incorporate in telefonul 
mobiL are doar posibiLitatea de a face zoom digital, Lucru ce va duce La scaderea caLitativa a imaginii 
respective,subiectuLaparand pixeLat. Si nimeni nu-si doreste asta.Mai degraba puteti foLosi optiunea 
de decupare (crop) direct din teLefon sau ulterior, prin procesarea imaginii. Cea mai buna soLutie 
ramane,totusi,apropierea de subiect. 
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ExempLe imagini a caror caLitate a fost distrusa de foLosirea zoom-uLui digital: 




3. Atentie la stabilitate! 

» 

Ca si in cazuL fotografiei digitate, cu cat este mai stabiLa camera foto, cu atat este mai bine pentru 
fotografia obtinuta,mai ales in conditii de iLuminare sLaba. 

Tn plus, din momentuL dedansarii si pana ce fotografia este capturata, exista o mica intarziere, 
Lucru de care trebuie sa tinem cont cand fotografiem cu teLefonuL mobiL ALtfeL, nu este excLus ca 
fotografiiLe sa iasa miscate sau necLare. 

4. Nu ratati momentuL! 

» 

Pana La urma,acesta este ceL mai mare avantaj aL camereLor foto din teLefonuL mobiL: o porti cu tine 
oricand,oriunde. Asa ca nu ezitati sa apasati pe buton ori de cate ori ceva va atrage atentia. 




Foto: Gina BuLiga 
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Foto: Gina BuLiga 



5. Nu complicati Lucrurile! 

Asa cum am vorbit si intr-unuL dintre capitoLeLe anterioare, simpLitatea este un factor cheie in 
fotografie, iar fotografia cu teLefonuL mobiL nu face nici ea exceptie. Asta nu Tnseamna ca este o 
reguLa de nemcaLcat, insa e bine sa porniti de La Lucruri si compozitii simple si sa treceti treptat spre 
complex. 

6. Atentie la lumina 

» 

E clar ca senzorul camerei incorporate in teLefonuL mobiL nu se poate compara cu senzoruL unui 
DSLR.Asta nu trebuie, Tnsa,sa va descurajeze. Compensati LipsuriLe prin atentia acordata Luminii. 

Daca sunteti in interior, deschideti perdeLeLe sau aprindeti LuminiLe.Asteptati ca soareLe sa urce mai 
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muLt pe cer, cand sunteti afara. De asemenea, daca teLefonuL mobiL are si o functie de blit, faceti o 
Tncercare. Uneori poate fi utiLa, desi in muLte dintre cazuri nu aduce o Tmbunatatire considerabiLa. 
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7. Apropiati-va de subiect! 

Una dintre probLemeLe frecvente in fotografia cu teLefonuL mobiL este faptuL ca subiectuL ajunge sa 
fie un mic obiect aflat La distanta,greu de intuit ca subiect uneori.Cum spuneam mai sus,insa,soLutia 
cea mai buna nu este sa faceti zoom. Apropiati-va pe cat posibiL de subiectuL vostru, indiferent ca este 
o floare, o persoana sau aLtceva. UneLe teLefoane mobiLe au si optiunea MACRO ( ex. iPhone 4S si mai 
noi, Samsung de La modeLuL GaLaxy S2 incoace), astfeL meat s-ar putea sa fiti surprinsi pe masura ce 
faceti fotografii. 

Tn pLus, un teLefon mobiL nu este atat de intimidant precum o camera foto, astfeL meat puteti profita 
din pLin de acest Lucru. E de dorit sa umpLeti un cadru cu subiectuL vostru decat cu un subiect minuscuL 
tn mijLocuL unui fundaL incarcat. 




Foto: Gina BuLiga 
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Foto: Gina BuLiga 



8. Ganditi-va la rezultatul final! 

Este bine ca atunci cand reaLizati o imagine, sa stiti Tnca de La Tnceput cum doriti sa arate aceasta 
La final AstfeL, daca va cunoasteti apLicatiiLe instaLate in teLefonuL mobiL sau preferati sa editati cu 
ajutoruL computer-uLui 1 , ar fi bine sa aveti o idee despre ce vreti sa faceti cu imaginiLe capturate. De 
exempLu,majoritatea fotografiiLor Ginei BuLiga, cu ajutoruL careia am iLustrat o parte din aceasta carte, 
sunt patrate.AstfeLjn momentuL in care compune o imagine, ea are in vedere acest aspect, Tncercand 
sa ordoneze eLementeLe sau subiectuL astfeL incat sa arate bine pe format patrat. 



1 Exista o serie intreaga de soft-uri gratuite pentru editarea de imagini. De o parte dintre ele ne-am ocupat si noi in 
ghiduLFotografii spectacuLoase cu soft-uri gratuite", pe care iL puteti gasi aici: www.foto4a[Lro/ebook 
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9. Curatati-va „obiectivur 

TeLefoaneLe mobile stau mai tot timpuL prin buzunare si qenti si sunt foLosite in tot feLuL de conditii 
meteo. Ca sa nu mai spunem ca, daca esti fata si te machiezi, probabiL si teLefonuL tau mobiL stie cum 
sta treaba cu fonduL de ten.? (e ireLevant) AstfeL,amprenteLe si miciLe urme de murdarie sau scameLe 
sunt aproape Tntotdeauna prezente pe obiectivuL camerei foto incorporate in teLefonuL mobil. De 
aceea, e bine ca, din cand in cand, sa verificati starea acestuia si sa-L curatati cu un serveteL pentru 
ocheLari de exempLu. 

10. Folositi cea mai mare rezolutie posibila 

UneLe teLefoane mobiLe permit aLegerea rezoLutiei La care doriti sa reaLizati imaginiLe. Evident, cu 
cat este mai mare rezoLutia,cu atat imaginea va fi mai cLara in cazuL fotografiiLor facute cu teLefonuL 
mobiL, camereLe acestea avand senzori mici. 

Nu uitati, insa, nici de faptuL ca o imagine La rezoLutie mare va ocupa mai muLt spatiu si va necesita 
mai muLttimp pentru a fi transferata. 

11. Atentie La spatiul disponibil si la back-up 

Este indicat ca, din cand in cand, sa va asigurati ca aveti suficient spatiu in memoria teLefonuLui 
pentru saLvarea fotografiiLor. JocuriLe, apLicatiiLe si muzica ocupa destuL spatiu si nu ati vrea sa ratati 
o fotografie in care copiii fac cine stie ce traznaie sau vreun moment care pur si simpLu este posibiL 
sa nu se mai repete. La feL de important este si sa va saLvati din cand in cand imaginiLe in caLcuLator 
sau pe un hard extern , mai ales ca teLefoaneLe sunt usor de pierdut sau de furat. 

12. Pastrati decizia finala pentru mai tarziu 

Uneori e greu sa ne dam seama de caLitatea si detaLiiLe unei fotografii vazute pe ecranuL teLefonuLui 
mobiL. De aceea, sfatuL nostru este sa Luati decizia finaLa privind pastrarea anumitor imagini mai 
tarziu, dupa ce Le descarcati si Le puteti viziona pe un monitor. 

13. Fotografiati orice,dar prezentati-le celorlalti doar cele mai bune imagini! 

Nu ezitati niciodata sa faceti o fotografie, daca primuL impuLs a fost sa apasati pe buton. Cu atat mai 
mult in cazuL fotografiei cu teLefonuL mobiL deoarece adesea, fara a ne da seama, ne documentam 
viata cu ajutoruL acestor imagini. Vom ajunge sa regretam mai degraba fotografiiLe pe care nu Le-am 
facut decat faptuL ca avem de sters cateva imagini din memoria teLefonuLui. 

Cu toate acestea, nu dati „share" oricand, La orice imagine. Tnvatati sa fiti un pic mai seLectivi si, in 
timp,sa prezentati ceLorLa Lti numai imaginiLe care merita sa fie aratate.Tn acest feL evitati si„poLuarea" 
reteLeLor de sociaLizare cu tot feLuL de imagini pe care aproape toata Lumea Le va uita dupa cateva 
minute. Bucuria referitoare la fotografie vine si atunci cand vedeti ca famiLia, prietenii, dar mai ales 
necunoscutii reactioneaza pozitiv la fotografiiLe postate. Impunerea unor Limite este utila pentru 
autoevaluare intrucat veti fi nevoiti sa va uitati cu atentie La imaginiLe reaLizate. 
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Foto: Gina BuLiga 



14. Editati-va imaginile! 

Toate teLefoaneLe moderne va permit instaLarea unei serii intregi de apLicatii de editare a imaginiLor, 
apLicatii ce va vor permite ajustarea diversiLor parametrii de Luminozitate, contrast, apLicarea de fUtre 
si efecte. Puteti sa nu aveti habar de editare in Photoshop sau aLte soft-uri , dar asta nu Tnseamna 
ca nu puteti Lasa o apLicatie sa faca treaba in LocuL vostru. Fiti atenti, Tnsa, La rezuLtatuL final si, de 
asemenea,ca apLicatiiLe sa editeze imaginile La rezoLutia Lor nativa, Tntrucat nu toate fac acest Lucru. 

Evident ca imaginiLe se pot edita si cu ajutoruL caLcuLatoruLui, cu softuri dupa preferinte. Cheia este 
insa masura, dar si propriuL gust si cunoasterea pe cat posibiL a rezuLtatuLui La care ne dorim sa 
ajungem. 
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15. Nu va feriti nici de realizarea panoramelor 

Daca teLefonuL vostru mobiL dispune de un mod de reaLizare a panoramelor, utiLizati-L! Mai ales daca 
va aflati in fata unui peisaj deosebit,fie eL natural sau urban. 

Tn cazuL in care nu aveti aceasta optiune in teLefon,nicio probLema,exista apLicatii si pentru asta,atat 
pentru iOS cat si pentru Android. UtiLizati-Le cu Tncredere, nu veti regreta! 





If- 


- — ~~~ ^ 





Foto: loan BaLasanu 



Si,ca o scurta recapituLare, reLuam cateva din ideiLe de baza de mai sus: 

Cand fotografiati cu camera incorporate in teLefonuL mobiL asigurati-va ca aveti suficeinta Lumina si 
ca subiectuL este de asemenea bine iLuminat; 

Tineti teLefonuL cat mai stabiL, pentru a evita imaginiLe necLare; 

Uitati de zoom-uL digitaL,acesta nu face decat sa scada caLitatea imaginiLor dvs.; 

Tn Loc sa foLositi zoom-uL, Tncercati sa va apropiati mai muLt de subiect; 

Daca timpuL si spatiuL de pe card va permite, reaLizati doua sau trei fotografii cu aceLasi subiect, 
jucandu-va cu unghiuriLe si compozitia; 

Asigurati-va ca „obiectivuL" camerei incorporate in teLefonuL mobiL este curatat; 

Bucurati-va de posibiLitatiLe de a Tmpartasi aproape instant imaginiLe pe reteLeLe de sociaLizare, pe 
emaiL sau MMS; 

Nu va feriti de editarea imaginiLor si profitati de muLtitudinea de apLicatii existente pentru aceasta. 

Pentru ca mai sus aminteam de apLicatii, cautati si experimentati,dezvoLtandu-va un stiL, dar nu uitati 
ca editarea fotografiiLor trebuie sa ajute in primuL rand La Tmbunatatirea Lor, nu La transformarea Tn 
cu totuL aLtceva a imaginiLor. 

Mai jos am tntocmit o scurta Lista de apLicatii care v-ar putea fi de foLos. Exista Tnsa, muLt mai muLte, 
aLteLe noi aparand aproape ziLnic. 
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iOS: 



• FiLterMania - o serie de fUtre interesante pe care Le puteti apLica; 

• Photogene 2 - editare,fUtre si actiuni presetate; 

• Pic Grunger - texturi si zgarieturi; 

• Photo Toaster - permite o serie Tntreaga de ajustari; 

• BLurFX - permite vignetarea si adaugarea de masti pentru bLurarea anumitor parti din imagine; 

• Noir - pentru editare in aLb-negru, adaugarea de nuante subtiLe,vignetare s.a.m.d. 

Android: 

• PicsPLay Pro - aproximativ 200 de fUtre; permite compararea imaginii editate cu originaLuL, 
decupari,ajustarea expunerii,a saturatiei,a baLansuLui de aLb etc. 

• After Focus; 

• Touch Retouch - permite tot feLuL de ajustari, mai ales scoaterea anumitor eLemente nedorite din 
cadru,fara a Le decupa; 

• PixLr-o-matic - fUtre, rame etc. 

• Little Photo - fUtre, editare in aLb-negru; 

• PicSay - distorsiuni, adaugare de text peste imagine, ajustarea Luminozitatii, a contratsuLui, a 
expunerii etc. 
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Autoportrete cu NoCLickPic 



Autoportrete cu NoCLickPic - o solutie simpla §i romaneasca pentru "selfies" reunite 

Obtinerea unui autoportret bine reaLizat foLosind un smartphone este de muLte ori dificiLa din 
cauza probLemeLor ce tin de Tncadrarea in imagine §i dedan§area camerei foto, care ne dau tuturor 
batai de cap. De aceea, ne-am bucurat cand am aflat de o noua apLicatie pentru iPhone, NoCLickPic, 
dezvoLtata chiar de doi programatori romani,care, pesemne s-au Lovit de aceLea§i inconveniente ca 
§i noi. NoCLickPick promite §i chiar reu§e§te sa rezoLve probLema foLosind aLgoritmi de detectie a 
fetei §i un decLan§ator automat aL camerei foto care pot scoate La iveaLa narcisistuL din fiecare mai 
repede decat ne-am fi inchipuit. 

Un avantaj deLoc de negLijat este aceLa ca apLicatia faciLiteaza foLosirea camerei din spate, care 
permite reaLizarea de fotografii La o rezoLutie net superioara, eLiminand in aceLa§i timp probLema 
decLan§arii manuaLe a camerei de catre utiLizator. NoCLickPic are §i doua moduri de detectie, pentru 
o persoana sau pentru doua persoane, ceea ce o face perfecta pentru cupLuri sau fotografii Tntre 
prieteni. 

Design-uL intuitiv respecta traditia AppLe, ceea ce face apLicatia u§or de foLosit chiar §i in mainiLe 
neinitiatiLor. Pentru mceput se seLecteaza zona din imagine in care utiLizatoruL dore§te sa fie,setare 
buna mai aLes pentru fotografiiLe de vacanta, cu turnuL Eiffel, DomuL din MiLano sau un apus pe 
maLuL marii. Odata teLefonuL intors cu camera spre utiLizator, un ghid audio ajuta La pozitionarea 
corecta §i rapida a aparatuLui. PozeLe se fac automat, iar utiLizatoruL este informat dupa efectuarea 
fiecarei fotografii prin vibratii. 
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Pentru ca,sa recunoa§tem,rar ne autoportreteLe a§a cum vrem din prima Tncercare, NoCLickPic ofera 
§i posibiLitatea de a face pana la 3 poze succesiv, precum §i o suita de efecte de post-procesare 
care pot pregati materiaLuL direct pentru Tncarcarea pe Facebook sau Instagram. Noua ceL mai muLt 
ne-a pLacut fiLtruL "photo-booth" pe care iL puteti vedea in imaginiiLe de mai jos. Efect de oldies but 
goLdies garantat. 

NoCLickPic a fost Lansata La TnceputuL Lunii iunie 2013, costa doar 99 de centi §i poate fi foLosita 
pentru iPhone 4, 4S, si 5 urmand ca in scurt timp sa apara §i versiunea pentru tabLeta. puteti 
descarca din AppStore de aici . (https://itunes.appLe.com) 
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Instagram si Hipstamatic - putina istorie 



Instagram 

Instagram este in primuL rand o apLicatie,dar si o retea de sociaLizare. ApLicatia poatefi instaLata pe 
sistemeLe iOS si Android si permite adaugarea unei varietati de efecte si fiLtre fotografiiLor voastre. 

De asemenea, va va conecta La reteaua Instagram unde ceiLaLti utiLizatori Logati va pot vedea 
fotografiiLe. Mai muLt, fotografiiLe pot fi trimise pe Facebook, Twitter, FLickr si TumbLr. 

Instagram a fost dezvoLtata La San Francisco de catre Kevin Systrom si braziLianuL MicheL Krieger si 
a fost Lansata in octombrie 2010, initial ca o apLicatie excLusiva pentru iPhone. Datorita moduLui de 
a interactiona pe baza de imagini, reteaua s-a dezvoLtat si a crescut extrem de repede. 

Tn apriLie 2012 a fost Lansata si apLicatia Instagram pentru smartphone-uriLe si tabLeteLe cu sistem 
de operare Android . La momentuL Lansarii, Instagram avea 30 de miLioane de utiLizatori pe iPhone. 
Acum, jumatate dintre utiLizatori sunt pe Android, reteaua ajungand Tntre timp La aproximativ 100 
miLoane de utiLizatori activi Lunar. 

Tn prezent, Instagram se afla Tn proprietatea Facebook( Tntrucat compania a fost cumparata pe 12 
apriLie 2012 cu 1 miLiard de $ Tn bani si actiuni), care si-a Luat angajamentuL de a „aduce un pLus de 
vaLoare si de a Lasa Instagram independent", astfeL ca serviciuL continua sa fie disponibiL si pentru 
ceLaLaLte reteLe de sociaLizare care concureaza cu Facebook. 

ApLicatia este disponibiLa gratuit, necesita suport grafic OpenGL ES2 si sistem de operare Android 
2.2 sau mai noi si iOS 3 1.2 Tn cazuL iPhone. 

ApLicatia permite upLoad-uL fotografiiLor facute cu teLefonuL mobiL chiar si Tnainte ca acestea sa fie 
Tncarcate pe serviciuL Instagram si posibiLitatea de a Tncarca unuL dintre ceLe 18 efecte (NormaL, Rise, 
Sierra, X-Pro,Sutro, EarLybird, InkweLL, 1977, KeLvin, NashviLLe etc.).Aveti de asemenea La dispozitie si 
posibiLitatea de a decupa o imagine (crop). 

PrincipiuL de functionare aL serviciuLui este asemanator cu ceL aL Twitter, doar ca vorbim despre 
fotografii si nu despre postari de 140 de caractere. AstfeL, puteti da „foLLow" unor prieteni si alti 
utiLizatori va pot urmari La randuL Lor, puteti da "Li ke" fotografii Lor, Le puteti comenta sau adauga"tag"- 
uri.Totodata, Instagram permite si vizuaLizarea ceLor mai popuLare fotografii din retea, transformandu- 
se Tntr-o adevarata sursa de inspiratie pentru pasionatii de fotografie. 
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Foto: Georgiana Bob 



Hipstamatic 

Hipstamatic este o aLta apLicatie foarte interesanta dezvoLtata de Ryan Dorshorst si Lucas Buick cu 
Synthetic Corporation, disponibiLa Tnsa doar pentru sistemuL de operare iOS.Aceasta nu este gratuita, 
Tnsa,putand fi achizitionata pentru suma de 2$. 

Hipstamatic este parte dintr-o tendinta retro in fotografie care a cunoscut o crestere in popuLaritate 
odata cu cresterea popuLaritatii diverseLor camere de tip analog, de exempLu ceLe oferite de Lomo. 

Hipstamatic 100 a fost o camera reaLa,din plastic, cu objective interschimbabiLe,creata si produsa in 
anii '82-84 in Wisconsin de catre fratii Bruce si Winston Dorbowski.Tn vara anuLui '84 acestia au fost 
ucisi intr-un accident de masina, iar in 1993 majoritatea fotografiiLor si arhiveLor ceLor doi au fost 
distruse Tntr-un incendiu. Povestea s-arfi sfarsitaici daca nu era Richard Dorbowski.Tn 2007,acesta a 
creat un site in memoria ceLor doi frati mai mici si doi ani mai tarziu a primit o oferta din partea unor 
dezvoLtatori de web pentru a readuce Hipstamatic in Lume sub forma unei apLicatii digitate pentru 
iPhone. 

Hipstamatic ofera o serie de fUtre si efecte care imita genuL de fotografie ce ar putea fi obtinut cu 
aceste camera de tip analog, permitand aLegerea tipuLui de camera sau film foto pe care dorim sa TL 
foLosim. 

parte dintre efecte sunt incLuse in apLicatie, aLteLe trebuie cumparate separat. 
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ApLicatia Hipstamatic este o modaLitate de a da frau Liber creativitatii si de a permite oameniLor sa 
vada LucruriLe in alt feL Si in juruL acesteia s-a creat o adevarata comunitate, existand o continua 
comunicare cu pubLicuL in vederea Tndreptarii diverseLor erori si Tmbunatatirii apLicatiei. De 
asemenea,cei de La Synthetic Corporation au in vedere o noua apLicatie care sa permita editarea in 
stiLuL Hipstamatic a unor imagini Luate separat, cu aLte programe sau chiar cu alt dispozitiv decat cu 
teLefonuL mobiL 

Cu timpuL, au aparut apLicatii asemanatoare si pentru sistemuL de operare Android. Nu sunt La feL, 
Tnsa au pornit de La aceLasi principiu aL camereLor retro. Tn pLus, aceste apLicatii aLternative sunt 
gratuite, in mare parte. 

Va prezentam mai jos cateva dintre eLe: 

• One man with a camera: are Tn mod oficiaL 3 tipuri de camere si se pot aLege Tn jur de 12 efecte, 
de la Lomo la Polaroid . Contra-cost, se pot achizitiona si alte tipuri de camere pe care sa Le 
adaugati apLicatiei. 

• Vignette: apLicatia este disponibila ca versiune demo si ca versiune cu pLata,dar singura Limitare a 
versiunii demo este faptuL ca nu permite o dimensiune mai mare de 2MB a fotografiiLor reaLizate. 
Tn rest, toate optiuniLe pot fi foLosite ca si Tn cazuL versiunii cu pLata. Mai muLt, daca gasiti o 
combinatie efect-rama care va place Tn mod deosebit, o puteti adauga ca favorita si o puteti 
accesa foarte rapid. 

ALte apLicatii pe care Le puteti Tncerca sunt: Pudding Camera, Retroid, FxCamera etc. 

Instragram - Revolutia fotografiei sociale 

de @aLma_andr 

Un fenomen sociaL,o cuLtura vizuaLa si un nou mod de a privi fotografia, Instagram nu este o scurtatura 
pentru fotografii mai bune si vaLidare instantanee.Am ajuns sa-L verific La feL de des ca pe Facebook, 
sa public mai des fotografii aici si, Tn orice caz, sa primesc feedback vaLoros conectandu-ma cu alti 
useri. Aici pot afla stiri, ma pot decide unde sa ma due Tn vacanta, sa urmaresc o nunta frumoasa, 
dar eel mai important, pot sa Tmi educ gusturiLe din punct de vedere vizual. ALgoritmul Instagram te 
ajuta sa descoperi exact ce te intereseaza si talente Tn Locuri nebanuite.Am gasit multe "ceLebritati" 
aici care n-au La feL de muLt succes pe aLte reteLe, iar cand eu primesc un Like de La cineva cu mii de 
„foLLowers"Tmi tresare inima. Fiindca aici se poate. Eu am decLarat Tn descrierea contuLui meu ca sunt 
Tn cautarea cinematicuLui Tn Instagram si e atat de Tmbucurator sa vezi ca oamenii privesc Lumea 
din unghiuriLe unui film. 

Dar hai sa pornim cu TnceputuL! Daca initial fotografia era o arta excLusivista, doar La Tndemana ceLor 
cu pregatire tehnica,Tn 1948 Edwin H. Land a adus pe piata Polaroid, prima camera cu deveLopare 
instantanee, provocand o adevarata revolutie a acestei arte, o democratizare a ei. ALta forma de 
instantaneu a devenit fotografia digitala, care poate modfica si sterge cu o viteza imposibiLa pe 
film. Daca farmecul developarii, care se astepta ca o surpriza,a disparut din mainstream, Instagram 
reuneste digitaLul cu magia PoLaroidului. Fiind un feL de „decLaratie de dragoste" pentru aceasta 
camera, formatuL imaginiLor editate cu aceasta apLicatie este patrat si ofera fiLtre simiLare cu ceLe 
aLe vechiuLui Polaroid. 
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CastiguL ceL mai mare aL Lui Instagram este Latura sociaLa a apLicatiei,aspectuL ceL mai important aL 
acestei ere hiper-conectate. N-a adus doar tehnici noi, ci a Lasat Loc pentru emotie si coLaborare. Prin 
descoperirea de fotografi si trenduri vizuaLe, prin agregarea de taLente atat din randuL profesionistiLor 
cat si aLTncepatoriLor,a dat avantvizuaL Lumii.Asa cum Twitter a „democratizat" jurnaLismuLsi opinia 
pubLica, Instagram a „democratizat"domeniuL vizuaLuLui. 

De a Ltf e L, "feed"-uL tau te defineste, indicand pe cine urmaresti si ce feL de fotografii postezi. De 
exempLu,o fotografie pe care am postat-o cu un unghi ascutit aL unei cLadiri de sticLa, cu "hashtag"- 
ul #architecture, a atras un arhitect itaLian care m-a Laudat pentru imagine. Cand m-am uitat pe 
profUuL Lui, am TnteLes de ce - preferinteLe Lui se Tnvart in juruL unghiuriLor extreme,aL LiniiLor drepte 
si taioase. 




Foto: ALma Andreescu 
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Foto: Matt GuLi 



FoLosirea Instagram-uLui nu impLica exdusiv fotografierea prin app, muLte imagini fiind manipulate 
prin Snapseed, PixLr, Hipstamatic sau facute cu un DSLR si editate in Photoshop, dar Instagram e 
singuruL care ofera eLementuL social intern. SuccesuL Lui se masoara prin cei 100 de miLioane de 
utLizatori activi stransi in numai doi ani de existenta. 

Organizarea Lnstagram este pe "#hashtag"-uri care functioneaza asemenea unui "tag" pe Facebook 
sau unui cuvant cheie introdus pentru cautare pe Google. Aceste "hashtag"-uri pot fi create de catre 
un utiLizator cu subiect specific ca #discovertasmania sau pot fi generate precum #beauty,#romania 
sau #instagood. ELe devin astfeL canaLe de broadcasting sau frecvente radio, unde se pot gasi 
preferinte sau subiecte comune. Cu cat este mai specific "hashtag"-uL, cu atat sunt mai mari sanseLe 
de a gasi ce urmaresti, de exempLu #architexture, #streetphotography sau #macrophotography. Eu, 
in general, pornesc din Locuri geografice de unde as vrea sa am feed-uL Tncarcat, de exempLu din 
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Lisabona.Cautand dupa #Lisabona ca"hashtag",cat si ca Locatie de„geotagging",am reperat fotografi 
pe gustul meu, iar acum Ti urmaresc si sunt la curent cu munca lor. De aici vi-L recomand de @joaocs 
si canaLuL #bnw_portugaL 




soter^ado somorgado mariasilval 973 eluzinha nmmr 




#BNW_PORTUGAL 
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Foto: @JOAOCS 

Daca un "hashtag" bun poate defini un oras, o tara sau un curent fotografic,va Tndemn sa Le foLositi 
cat mai des La postariLe voastre, conteaza foarte muLt. Eu am initiat o curatorie a imaginiLor din 
Bucuresti prin #instawaLkbuc, care a Tnceput odata cu World Wide Photo Walk Lansat de Instagram. 
Ea a constat Tntr-un InstawaLk in care am strans cativa fotografi din Bucuresti pentru a surprinde 
fete in ii pe CaLea Victoriei, prin comunitatea La Blouse Roumaine (Link: https://www.facebook. 
co m/La BLouseRoumainel 0?f r ef =ts) . De asemenea, am continuat sa caut unghiuri cinematice ale 
BucurestiuLui, pe care Le gasesc prin #bucharest sau #prinbucuresti. Daca utiLizatorii nu ar pune 
aceste tag-uri nu as avea cum sa-i gasesc. 
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#INSTAWALKBUC 




De asemenea,trebuie urmarit chiar contuL @instagram care recomanda constant membri interesanti, 
care nu sunt neaparat fotografi,ci si jurnaListi sau organizatori de evenimente. Tntr-una din uLtimeLe 
Lor postari,au mentionat fotojurnaListi din Tntreaga Lume care Tsi impartasesc munca si pe Instagram, 
ca de exempLu @dguttenfeLder de La Associated Press, primuL membru Instagram cu imagini din 
Coreea de Nord. 




@DGUTTENFELDER 



News feed-uL de pe Instagram ne Tnvata sa captam informatia vizuaLa mai rapid decat stiriLe obisnuite, 
fiindca "o imagine spune mai muLt decat 1000 de cuvinte", cum e si zicaLa, iar vaLoarea sociaLa si de 
raspandire in masa a Lui Instagram e de nepretuit. 

Alt mod de a te provoca pe tine Tnsuti e de a urmari concursuri initiate de @lnstagram - Weekend 
Hashtag Project - care sunt foarte inventive si te tin pe ghimpi - sau ceLe organizate de @reflash 
care ofera castigatoriLor, prin rotatie,sa aLeaga urmatoarea tema de concurs etc. 
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ReLatia mea cu Instagram tine de eLementuL de surpriza,de capacitatea de a descoperi prin intermediuL 
Lui a unor locuri sau idei frumoase si de posibiLitatea de a face curatorie. Eu imi educ gustuL in a 
vedea si anaLiza, Lucru ce influenteaza pozitiv si propriiLe meLe fotografii,dar si comunicarea vizuaLa. 

Chiar daca este o apLicatie criticata pentru usurinta adaugarii de fUtre si efecte pentru editarea 
imaginiLor, pana La urma totuL depinde de omuL din spateLe camerei. ALegerea corecta a fiLtreLor si a 
contrastuLui pot face diferenta dintre o imagine buna si una sLaba. De exempLu, n-am vazut niciodata 
o fotografie a Londrei pe Instagram reaLizata atat de dramatic si atat de puternica precum cea a Lui 
@spatari. Nici nu pare facuta cu teLefonuL - eL a stiut pe Langa aLegera momentului si a Luminii, ce 
fUtru va da efectuL dorit. Un pic mai putin contrastata sau un pic mai rece si ar fi avut jumatate din 
impactuL pe care TL are. 

Deci nu subestimati puterea acestei pLatforme si comunitati, Lasati-va inspirati de prospetimea 
amatoriLor si de experienta profesionistiLor,cautati zone ne-instagramate si „share, share, share"! 

Fiindca aici e inspiratia viitoruLui. 

Hashtaguri recomandate: 

#theworLdneedsmorespiraLstaircases #chasingLight #50shadesoforange #throughmyiphone 
#sunsetporn #bikeporn #mistyfoggymiLkymoody #fromwhereistand #caughtgramming 
#artinmyLatte 

(un materiaL reaLizat pentru FOT04all de catre ALma Andreescu, absoLventa de FiLm si turism - 
Canterbury Christ Church University, UK ) 
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Idei de proiecte foto ce pot fi realizate si prin intermediul telefonului 



Proiectul 365 (sau 366 cand anuL este bisect): propune reaLizarea in fiecare zi din an a unei fotografii 
reprezentative pentru acea zi. Asta presupune a avea tot timpuL La Tndemana o camera foto. Pai, nimic 
mai simpLu in cazuL camerei incorporate in teLefonuL mobiL, nu? Proiectul. s-a extins extrem de muLt, 
existand site-uri tip gaLerie dedicate acestei idei, unde utiLizatorii Tsi pot Tncarca imaginiLe si pot 
tine mai usor o evidenta a ceea ce au reaLizat pana La momentuL respectiv. ( http://365project.org ). 

52 de saptamani: dupa cum puteti ghici probabiL,acest proiect este bazat tot pe 365, insa in Loc de 
o fotografie in fiecare zi, reguLa spune sa reaLizam cate o fotografie pe saptamana. Pentru Tnceput, 
este mai indicat si mai usor de reaLizat. 

Proiectul A-Z: un proiect care propune ca fiecare imagine reaLizata sa reprezinte o Litera a aLfabetuLui 
(A,B,C,D,E,F etc.), fie ca imaginea contine efectiv Litera respectiva sau ca fotografiem un obiect in 
forma unei Litere (ex. Rau in forma de S), ori fotografia este reprezentativa pentru un cuvant care 
Tncepe cu o Litera anume (ex. o imagine cu o flacara/foc pentru Litera F). 

AutoportretuL zilnic: simiLar proiectuLui 365,Tnsa cu un subiect cLar, deja stabiLit: voi insiva,zi de zi. 
AutoportreteLe pot parea usor de reaLizat, dar LucruriLe nu stau chiar asa, mai aLes daca ne dorim sa 
evitam repetitia, monotonia. 

Tema unica: proiectuL ne propune sa facem fotografii pe o singura tema (ex. rosu, contrast, mere etc.), 
Lucru care va spori modaLitatiLe de observare si vizuaLizare a LucruriLor, contribuind La a Tnvata sa 
gasim ceva interesant in LucruriLe aparent pLictisitoare din viata noastra. 

Succes La fotografiat! 

Exemple 

ProiectuLThe Town TeLLs Stories" („OrasuL spune povesti") - Cristina Tinta 
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Tn loc de mcheiere 



Cu speranta ca aceasta carte v-a fost utiLa, ne dorim sa Tmbratisati ideea fotografierii cu teLefonuL 
mobiL si sa transformati LimitariLe acesteia Tn Libertate creativa. 

Smartphone-uriLe din ziua de astazi sunt cu adevarat un instrument exceLent de capturare si 
transmitere rapida a imaginiLor, spre bucuria tuturor. Daca ne uitam in urma, o singura camera a 
mai oferit pubLicuLui Larg acest entuziasm si aceasta Libertate a fotografiei: camera Polaroid, lar 
entuziasmuL izvora tocmai din posibiLitatea de a vedea instant imaginiLe si de a te bucura cu ceiLaLti 
de eLe. Nu e excLus ca iPhone-uL sa intre si eL in istorie in viitor, Tn contextuL discutiiLor despre 
camereLe foto care au schimbat Lumea. 

universitate din Marea Britanie a devenit prima din Lume care ofera un curs de fotografie cu iPhone- 
uL,Tntrucat posesorii unor astfeL de teLefoane/device-uri nu stiu sa foLoseasca camera foto Tncorporata 
La adevarata ei vaLoare. CursuL se numeste iPhoneography: An Introduction to Photography with the 
iPhone (iPhoneografie - introducere Tn fotografia cu iPhone-uL) si a fost creat de Richard Gray, un 
fotograf ce pretinde ca pot fi facute imagini extraordinare si fara echipamentuL scump dupa care 
muLta Lume tanjeste. CursuriLe se tin La Kingston si CheLsea CoLLege Tn Londra, iar Tnainte de a fi Lasati 
sa utiLizeze diverseLe apLicatii existente,studentii primesc informatii despre iLuminare si compozitie. 

Richard Gray considera ca acest tip de fotografie este revoLutionar tocmai prin faptuL ca poate fi 
accesata de un public extrem de Larg,datorita costuriLor reduse comparativcu fotografia traditionaLa 
si pentru ca permite o expLorare muLt mai usoara a propriei creativitati. 

Si, pentru a concLuziona, va reamintim ca arteLe vizuaLe si fotografia Tn speciaL nu sunt despre 
echipamentuL pe care TL detinem, ci despre imaginiLe pe care Le vedem si mesajeLe si emotiiLe pe 
care Le transmitem. 

Tineti-va ochii deschisi, se TntampLa Lucruri interesante Tn juruL nostru aproape continuu. lar 
discretia si usurinta Tn utiLizare a camerei foto Tncorporate Tn teLefonuL mobiL, precum si faptul ca 
este Tntotdeauna La Tndemana sunt caLitati esentiaLe aLe acesteia, care ne permit sa tinem ochii 
deschisi cat mai des. 
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Glosar 



Cu toate ca am Tncercat pe cat posibiL sa evitam jargonuL de speciaLitate, mai jos gasiti o serie de 
termeni tehnici fundamental si concepte care ar putea necesita o detaLiere supLimentara: 

Balans de alb 

Pentru ochiuL uman, un obiect aLb arata aLb indiferent de tipuL de iLuminare. Pentru camereLe foto 
acest Lucru este, insa, mai compLicat iar functia WB (baLans de aLb) este o functie prin care procesoruL 
camerei determina proportia necesara din fiecare cuLoare fundamentaLa (RGB) astfeL meat subiectuL 
sa fie reprodus tot aLb in imagine, daca eL este aLb. 

Ajustarea se face pentru fisiereLe JPG, in cazuL imaginiLor RAWfacandu-se doar o estimare,adevarata 
setare a temperaturii de cuLoare facandu-se uLterior, La editare. 

Crop 

Este procesuL de eLiminare a zoneLor nedorite dintr-o imagine, pastrandu-se doar eLementeLe ceLe 
mai semnificative. Decupare a imaginii. 

Diafragma 

Reprezinta un mecanism din interioruL obiectiveLor, avand scopuL de a reduce cantitatea de Lumina 
care trece prin acestea. Diafragma poate avea un numar de aproximativ 6-8 LameLe metaLice care 
se tnchid sub forma unui iris. Exista si diafragme sub forma unor pLacute sau discuri, cu gaureLe 
de diferite dimensiuni. VaLoarea diafragmei influenteaza si profunzimea de camp. Cu cat vaLoarea 
diafragmei este mai mica (f 1.4, fl.8, f 2 etc.), cu atat este mai mare deschiderea prin care intra 
Lumina si mai Tngust campuLde profunzime. Si invers,m cazuL diafragmeLor cu o vaLoare mare (f 8,f 
11, f 16 etc.), deschiderea prin care intra Lumina este mai mica, iar campuL de profunzime se mareste. 

VaLoarea diafragmei nu este aceLasi Lucru cu deschiderea diafragmei! 

Expunerea 

Se refera La cantitatea de Lumina Lasata sa cada pe fiecare unitate de suprafata a unui 
mediu fotosensibiL (fiLm sau senzor digitaL), in timpuL procesuLui de reaLizare a unei fotografii. 
Ea este influentata de trei factori principaLi: 
-TimpuL de expunere 

- Diafragma (vaLoarea acesteia) 

- ISO (sensibiLitatea fiLmuLui sau a senzoruLui) 
Filtre 

Instrumente presetate aLe programeLor si apLicatiiLor de editare, care apLica diverse efecte asupra 
imaginiLor. 
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ISO (sensibilitatea) 

ISO (International Organization for Standardization) este o vaLoare standard acordata pentru o 

anume sensibiLitate a materia LuLui fotosensibiL CeLe mai cunoscute vaLori sunt ISO 25, 50, 100, 200, 
400, 800, 1600, 3200 si 6400. Tn sens ascendent, fiecare vaLoare ISO este de doua ori mai sensibiLa 
decat precedenta. 

ExempLu: ISO 800 este de 2x mai sensibiL decat ISO 400 si doar pe jumatate La feL de sensibil ca 
ISO1600. 

JPG 

Cel mai raspandit format de fisier pentru imaginiLe digitaLe. Ofera muLte setari de comprimare, 
fisiereLe fiind mai mici, insa si caLitatea generaLa are de suferit.Toate camerele digitaLe Tnregistreaza 
imaginiLe ca JPG,ceLe mai avansate oferind Tnsa si aLternativa Tnregistrarii in format TIFF si/sau RAW. 

Pixel 

Orice imagine capturata de o camera digitaL sau de pe ecran este aLcatuita din miLioane de puncte 
patrate minuscuLe, denumite pixeLi. Practic, un pixeL este cea mai mica diviziune vizuaLa a unei 
imagini digitaLe. Fiecare apare Tntr-o cuLoare distinct, dar se Tmbina optic ca un mozaic pentru a 
reda o imagine finaLa cat mai aproape de reaLitate. Daca imaginea va fi muLt marita, acestia se pot 
observa foarte cLar. 

Rezolutie 

RezoLutia se refera La densitatea de pixeLi dintr-o imagine si se masoara in ppi (pixeLi per inch). 
TermenuL este Larg foLosit pentru cuantificarea dimensiunii unei imagini digitaLe (ex. rezoLutie de 
1024x700), i nsa atunci ne referim strict La numaruL totaL de pixeLi aL acesteia. 

Sharpening 

Se refera la accentuarea contururiLor detaLiiLor dintr-o imagine sau, mai simpLu spus, La accentuarea 
cLaritatii acesteia. 

Timpul de expunere 

Reprezinta perioada de timp tn care obturatoruL este deschis iar materiaLuL fotosensibiL (fUm,senzor 
digitaL) este expus actiunii Luminii. 
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